
SKOGSREFLEXEN 
 
ÖVNINGAR ÄMNESVIS: MODERSMÅL 
 

Skapa ord i skogen 
Skogen och naturen är full med ord som stimulerar alla sinnen. I den här övningen inspirerar skogen och 
naturen eleverna till att skapa ord med skogs- och naturanknytning, då de är utomhus. 
 

 Sy små tygpåsar som du kan knyta ihop upptill med ett snöre. Du kan också använda 
ogenomskinliga mindre plastpåsar. 

 Låt eleverna klippa små fyrkanter av kartong (5 cm x 5 cm). På varje fyrkant skriver de en bokstav 
(hela alfabetet). 

 Köp tärningar av större modell eller låt eleverna tillverka sådana i slöjden. 
 
På väg till skogen kan du prata om saker som berör skogen och naturen; träd, gräs, mossor, lavar osv. Ute i 
skogen delar du in eleverna i grupper på 3–4 barn. Varje grupp får två påsar med en uppsättning av 
alfabetet i varje påse. Eleverna ska sortera fyrkanterna med bokstäverna så att de har vokaler i den ena 
påsen och konsonanter i den andra. Dessutom får varje grupp en tärning. Alla elever har med sig papper 
och penna. 
 
Spelregler: 
Eleverna kastar tärning i tur och ordning: 

 Blir det 1; tar eleven en bokstav ur påsen med konsonanter 

 Blir det 2; tar eleven en bokstav ur påsen med konsonanter 

 Blir det 3; tar eleven en bokstav ur påsen med konsonanter 

 Blir det 4; tar eleven en bokstav ur påsen med konsonanter 

 Blir det 5; tar eleven en bokstav ur påsen med vokaler 

 Blir det 6; tar eleven en bokstav ur påsen med vokaler 
 
När bokstäverna i påsarna är slut, ska eleverna försöka skapa så många ord som möjligt av de bokstäver de 
fått med tärningskasten. Orden antecknar de på papper.  
 
Du kan jobba vidare på temat och klassen kan tillsammans utse den som har 

 skapat flesta ord 

 det längsta ordet 

 flesta ord som har anknytning till skog och natur 
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